
MANTSIN POLKKA

Tanssi on muistiinmerkitty Laatokan Karjalasta. Tanssin opetti Juha-Matti Aronen 
Karjalaisten kansantanssien kurssilla 16.-17.11.2002 Lahdessa. Muistiinpano Inkeri 
Kuusisto 1934, Urheilumuseo.

:,: Mantsin ämmät kippurahännät
aivan meitä haukkuu :,:
:,: Ikenet on irvallaan
kuin kerjäläisen laukku :,:

:,: Mantsin ämmät on siistejä
eivät ne huoli sikoja :,:
:,: Sammakot uivat saukossa
lapset tanssii taikinassa :,:

Alkukuvio: 4 parin neliö
Askelikot: varvaskanta-askelikkoja, kävelyä ja polkkaa

1 – 4:,: Pääparit tanssivat kädet nyrkissä lanteilla 8 varvaskanta-askelikkoa 
toisiaan vastaan aloittaen vasemmalla jalalla eli oikea kylki kääntyy ensin 
keskelle

5 – 8 pääparien läpikäyden paikanvaihto 8 kävelyllä tyttöjen mennessä 
keskeltä, käännös parin kautta, lähtiessä ykkösellä taputus

5 – 8 paluu läpikäyden omille paikoille edelleen tytöt keskeltä (taputus 
ykkösellä) ja käännös parin kautta

1 – 4 :,: 5 – 8 :,:Sivuparit tanssivat kuten pääparit edellä
9 – 16 Paripyörintä pareittain tanssiotteessa 8 polkkaa myötäpäivään piirin 

liikkuessa vastapäivään yhden kierroksen ympäri eli lopuksi ollaan omilla 
paikoilla. 
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