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AKKA KYLVI HERNEITÄ 
 

 
 

Leikkiä on menty varsinkin Raja-Karjalassa. 
 

 

Loru: Akka kylvi herneitä 

humppa-hoi, humppa-hoi. 
Katto sortui talosta 

humppa-hoi, humppa-hoi. 
 

Akka tietä tallas’, tallas’ 
Löytyi tieltä piiras maukas. 
Istui – söi ja lähti eteenpäin. 

 

 

Laulu: Astui akka varpahille, 
sitten kantapäälle. 
:,: Ensin tanssi ryssää ja 

sitten ripaskaa :,: 
 

 
Alkukuvio: piiri kädet käsissä tai vapaina 

Askelikot: kävelyä, hyppy-, ryssä- ja ripaska-askelikkoja 
 

 
Ryssänaskel:  

Askelikko tanssitaan päkiällä juoksunomaisesti. 
1:1 vasen jalka astuu vasemmalle 

1:2 oikea jalka astuu vasemman eteen ristiin paino oikealla jalalla;  
1:3 vasen astuu kevyesti polkaisten paikallaan oikean jalan takana, paino on 

takana vasemmalla jalalla 

1:4 oikea jalka potkaistaan nopeasti eteen kaarevasti, jolloin vartalon paino on 
laskeutuneena alas, samalla oikea jalka siirtyy aloittamaan oikean jalan 
askelikkoa oikealle sivulle. 

 
Oikean jalan askelikko tanssitaan vastaavasti. 
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Lorun mukaan: 

 
Oikealla jalalla aloittaen 4 kävelyä piirissä vastapäivään. Sanoilla ”humppa hoi” 
hyppyaskelikko, mikä kerrataan. Kävelyt ja hyppyaskelikot toistetaan. 

 

8 kävelyaskelta piirissä vastapäivään. Sanalla ”istui” käydään kyykkyyn ja 

sanalla ”söi” ollaan syövinään ja lopuksi noustaan ylös. 
 

 

Laulun mukaan: 
 
1 – 4 Oikea jalka hitaasti varpaille, vasen jalka hitaasti varpaille, sitten hitaasti 

oikealle kantapäälle, hitaasti vasemmalle kantapäälle 

1 – 2 kaksi ryssänaskelikkoa aloittaen oikealla jalalla 

3 – 4 ja kaksi ripaskaa.  

1 – 4 Ryssänaskel ja ripaska kerrataan. 
 


