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AKKA KYLVI HERNEITA

Leikkia on menty varsinkin Raja-Karjalassa.

Loru: Akka kylvi herneita
humppa-hoi, humppa-hoi.
Katto sortui talosta
humppa-hoi, humppa-hoi.

Akka tieta tallas’, tallas’
Loytyi tielta piiras maukas.
Istui — s6i ja lahti eteenpain.

Laulu: Astui akka varpahille,
sitten kantapaalle.
:,: Ensin tanssi ryssaa ja
sitten ripaskaa :,:

Alkukuvio: piiri kadet kasissa tai vapaina
Askelikot: kavelya, hyppy-, ryssa- ja ripaska-askelikkoja

Ryssanaskel:
Askelikko tanssitaan pakialld juoksunomaisesti.

1:1 vasen jalka astuu vasemmalle

1:2 oikea jalka astuu vasemman eteen ristiin paino oikealla jalalla;

1:3 vasen astuu kevyesti polkaisten paikallaan oikean jalan takana, paino on
takana vasemmalla jalalla

1:4 oikea jalka potkaistaan nopeasti eteen kaarevasti, jolloin vartalon paino on

laskeutuneena alas, samalla oikea jalka siirtyy aloittamaan oikean jalan
askelikkoa oikealle sivulle.

Oikean jalan askelikko tanssitaan vastaavasti.

KARJALAINEN NUORISOLIITTO p. 045 673 3223
Képylankuja 1 toimisto@karjalainennuorisoliitto.fi
00610 Helsinki www.karjalainennuorisoliitto. fi



Lorun mukaan:

Oikealla jalalla aloittaen 4 kavelya piirissa vastapaivaan. Sanoilla "humppa hoi”
hyppyaskelikko, mika kerrataan. Kavelyt ja hyppyaskelikot toistetaan.

8 kavelyaskelta piirissa vastapdivaan. Sanalla "istui” kdydaan kyykkyyn ja
sanalla "s6i” ollaan sydvinaan ja lopuksi noustaan ylos.

Laulun mukaan:

1-4 Oikea jalka hitaasti varpaille, vasen jalka hitaasti varpaille, sitten hitaasti
oikealle kantapaalle, hitaasti vasemmalle kantapaalle

1-2 kaksi ryssanaskelikkoa aloittaen oikealla jalalla

3-4 ja kaksi ripaskaa.

1-4 Ryssanaskel ja ripaska kerrataan.
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